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Gorgona, punta nord dell’Arcipelago toscano, 
è due volte isola: isola geografica e isola 
carcere. 200 ettari superficie, dal 1869 ospita 
una Casa di Reclusione in cui i detenuti 
scontano una pena improntata alla qualità 
della vita e al lavoro con la natura: lavorano, 
vengono remunerati e impiegati nella cura e 
gestione degli animali.  
Una esperienza modello di cui parla «Il respiro 
di Gorgona, storie di uomini animali e 
omeopatia nell’ultima isola-carcere», di Marco 
Verdone, pubblicato dalla “Libreria Editrice 
Fiorentina”. Si tratta di una raccolta di storie 
e testimonianze che apre una finestra su una 
realtà complessa e poco accessibile come 
quella della detenzione.  
 
Un libro che valorizza l’esperienza dell’isola che, oltre ad essere di 
straordinaria bellezza, offre una carcerazione di diversa qualità rispetto alle 
altre. 
Le attività legate alla terra, alle piante e agli animali rappresentano per i 
detenuti – praticamente unici abitanti di Gorgona – degli strumenti 
fondamentali nel percorso rieducativo, una sorta di educatori non 
istituzionali, che offrono la possibilità concreta di acquisire competenze per 
un futuro reinserimento lavorativo nella società.  
Marco Verdone, medico veterinario, è consulente della Casa di Reclusione 
di Gorgona dal 1989. Studia, pratica, insegna e divulga la medicina 
omeopatica classica. 


